
Wo liegt Ihr
sportliches Ziel?

WWW.GUBI.DE

Wettkampf-Wettkampf-Wettkampf-
vorbereitungvorbereitungvorbereitung

Fettsto� wechsel-Fettsto� wechsel-Fettsto� wechsel-
trainingtrainingtraining

Entdecken Sie 
die Weltneuheit 
in der mobilen 
Ausdauer-
Leistungsdiagnostik!
aeroman® professional



WWW.GUBI.DE

Sie haben ein Ziel, 
wir zeigen Ihnen den Weg!
Dafür bestimmen wir zuerst Ihren Status Quo, 
also Ihren aktuellen Fitness-Zustand.

Ihr Ziel    Messung
Wettkampfvorbereitung    Leistungsdiagnostik
Gewichtsreduktion  Fettsto­ wechsel-Test
Freizeitsport   Zielpulsbestimmung
Ernährungsoptimierung   Ruheumsatzmessung

Mit uns trainieren Sie richtig,
wir schätzen nicht, wir messen!

Wir bieten Ihnen eine Weltneuheit in der Leistungsdiagnostik. 
Mit dem aeroman® professional arbeiten wir mit einem Messsys-
tem, das die Spiroergometrie (Atemgasanalyse) revolutioniert.

Unser Service für Sie beinhaltet
• eine umfangreiche Analyse Ihrer Leistungsfähigkeit
• eine Bestimmung Ihrer persönlichen Trainingsbereiche
• eine detaillierte schriftliche Auswertung 
• eine ausführliche Besprechung der Ergebnisse
• eine taggenaue Trainingsplanung

Kontakt und Beratung

GUBI SPORTS
Institut für Leistungsdiagnostik und Prävention
Adresse:  Traminerweg 6 - 55291 Saulheim
Telefon:   06732.6001407 (AB) 
  oder 0177.2165855
E-Mail:  info@gubi.de

www.gubi.de

Besprechung der Ergebnisse
Trainingsplanung

Kontakt und Beratung

Institut für Leistungsdiagnostik und Prävention
  Traminerweg 6 - 55291 Saulheim

   06732.6001407 (AB) 
  oder 0177.2165855

info@gubi.de
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